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1. Hazai okologiai (bio) termékpiac paradoxona

2. A magyar fogyasztok biotermékekkel kapcsolatos tudatossaga

3. A fogyasztoi tudas és a biotermeék-vasarlasi gyakorisag 6sszefliggései
4. Bioélelmiszer-valasztast motivald, akadalyozo, 6sztonzb tényezdk

5. Fogyasztoi klaszterek és a tudatos biotermék-valasztas

6. A fogyasztoi tudatossag és bizalom erdsitésének lehetbségei
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Hazai 6koldgiai (bio) termékpiac paradoxona

OKOLOGIAI TERULETEK BIO VASARLASOK BIO-KIADASOK
; 53,8 milliard Ft Magyarorszagon jelenleg
A magyar mezdgazdasagi . ..
f5ldteriiletek volt az 6kologiai 5600 Ft-ot
728 %-3 élelmiszerek P (14,5 eurdt) koltiink A,
£,£9 7o7d és -italok \'o'r fejenként évente el
all okomuveles é’y L forgalmi aa bioélelmiszerre*. @ ' @
alatt. ‘ \\\;/- eladasi értéke. 'H o,
PG 2025 [
v v Pl
7\ | 2025 -
Trendek és
fejlodési lehetoségek a hazai
BIO-ELADASI TREND BIO vs. NEM BIO ARVALTOZAS | | HAZAI BIOTERMEKEK el

Piaci helyzetkép, 2023-2025

JELENTOS EXPORTIA

A vizsgalt bioszegmens relativ arpozicioja

A biotermékek javult, megfizethetéséglik a nem bio

értékesitési 6sszege termékekhez képest kedvezébb valtozast
két év leforgasa alatt mutat.

28 %-0s Elelmiszer Bio-
névekedést inflacio: &0 11 termékek:
mutat. - | ' 34,5% ® n2%

x‘ import

2023-2025 2023-2025 blotermekek

dominalnak

NIQ RMS Magyarorszdg, a mért BIO kategoridk adatai alapjdn, 2024 és 2025 naptdri év (szerzdi jog © 2026, ACNielsen Piackutato Kft.) és NIQ RMS Q
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Modern Trade, a mért BIO z6ldség- és gyiimélcskategdridk adatai alapjan, 2024 és 2025 naptdri év (szerzdi jog © 2026, ACNielsen Piackutatd Kft.)




Mit tudunk a magyar fogyasztok biotermékekkel kapcsolatos

tudatossagrol?

Pozitiv attitdid, de tudas- és bizalomhiany

. Erds pozitiv asszocidciok: a bio els6sorban a vegyszermentességgel,
az egészseégességgel és a hazai eredettel kapcsolodik ossze.

. Korlatozott objektiv ismeretek: bizonytalansag afel6l mit jelent és
mit garantal az EU bio logo.

. Bizalmi probléma: a hitelességgel kapcsolatos kétségek, a magas ar
és a sokféle ,zold” fogalom, nehezen értelmezhetd jelolés

bizonytalansagot okoz.

- A pozitiv attitlid 6nmagaban nem jelent tudatos vasarlast — sziikséges

a fogyasztoi tudas és a tanusitasi rendszer megértésének erositése.

ISMERET - BIZALOM -> MAGATARTAS

- REGENERATIV -

NATUR -
AGROGISOLOGIA] .
BIO - KEZMUVES

OKO - HAZTAJI -
ORGANIKUS -
VEGYSZERMENTES
- REFORM -
OKOLOGIAI -
TERMESZETES
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A magyar fogyasztok biotermékekkel kapcsolatos ismeretei

Melyik dllitds fejezi ki On szerint leginkdbb, hogy mit tekinthetiink
bioélelmiszernek?

m Az okoldgiai gazdalkodas jogszabalyi
feltételei alapjan el6allitott,
ellenérzott és tanusitott, bio/6ko
logoval ellatott élelmiszer

m Vegyszermentesen, kornyezetbarat
maodon elGallitott élelmiszer, melyet
kilén nem tandsitanak, jelélinek
bio/6ko logdval

B Natur, helyi, friss, fenntarthato
el6allitasu élelmiszer

B Nem tudom
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A magyar fogyasztok biotermékekkel kapcsolatos ismeretei

Egyes élelmiszerlogok ismertsége és azonositasa bio jelblésként

vy

BIOKONTROLL

é

Fﬁ.lﬁTRADE

EU bio logé | Biokontroll | Bio Garancia | GMO-mentes K“falo Magyar Vegan Fairtrade Nemzeti P - Egyloket. s?n)
Elelmiszer Termék tudja/jeloli
Mar talalkoztam vele 19% 16% 21% 51% 27% 54% 15% 10% 13%
Beazonitas % *
helyessége Helyes Helyes Helyes Nem helyes | Nem helyes |Nem helyes|Nem helyes| Nem helyes -
Bio logonak tartja 9% 12% 18% 23% 10% 14% 4% 4% 175
A logot ismeré
valaszadok koreben | 4 g0, 78% 88% 46% 37% 26% 28% 36% -
elért helyes
azonositasi arany, %
A bio jel6lés csak akkor tudja befolyasolni pozitivan a dontést, ha a fogyasztd érti, mit jelent. a
€9
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*Feltiintetése opciondlis, viszont az EU bio logo kételez6 az Unids tagdllamokban.




A fogyasztdi tudas és a biotermék-vasarlasi szokasok osszefuggései

A jelenlegi és a jovOben tervezett bioelelmiszer-vasarlasi
gyakorisagok tudasszint alapjan (n = 986, 2024)

nem vasarolok = ritkdbban m havonta M hetente 1x M hetente tobbsz6r M naponta Pozitiv kapcsolat:
minél gyakrabban vasarol egy
600 haztartas bioélelmiszert a
500 kbzepes (p=0,410; p<0,001),
© illetve az alacsony (p=0,547;
*5400 p<0,001) tudasszintiiek
E300 kérében, annal nagyobb
N
N osszeget hajlando érte fizetni
\-cgc 200 a nem bio élelmiszerekhez
O
0
Jelen Jovo Jelen Jovo Jelen Jovo
Magas tudasszint K6zepes tudasszint Alacsony tudasszint
Tudasszint csoportok
<2
OMKi | Okolégiai Mezégazdasdgi Kutatdintézet Forras: Gyéréné Kis, Gy., Jobbagy, P., Allacherné Szépkuthy, K., Drexler, D., & Soos, G. (2026). Befolyasolja-e a Q

bioélelmiszerekkel kapcsolatos ismeretszint a fogyasztéi magatartast? Uj Diéta, 35(1), 15-24.



Bioélelmiszer-valasztast motivald tényezok

Likert-skdla szerinti atlagpontban (1=semmi jelent6sége nincs, 5=nagyon fontos szerepe van)

Egészséges élelmiszer

Jéizd

Novényvéddszer-maradékok elkeriilése

Kevesebb adalék- és segédanyagot tartalmaz
GMO-ktdIl* mentes élelmiszer
Antibiotikum-hasznalat elkerilése

Kiméletes feldolgozassal készlilnek**
Legtermészetesebb élelmiszer

Szintetikus m(itragyak elkerilése

Tisztességes termelési és kereskedelmi feltételek
Kérnyezetkiméls termelés

Fajok védelme / biodiverzitas megdrzése, fenntartasa
Helyi eredetl termékek, helyi gazdasagok tamogatasa
Allatjéléthez valé hozzéjarulas

Termel6k méltanyos jovedelméhez vald hozzajarulas
Kevesebb élelmiszer-botrany

Tarsadalmi normaknak valé megfelelés

Motivalotényez6k

o
N
w
o
Ul

1

*(genetikailag mdédositott szervezetektdl)
**(vitaminok és nyomelemek meg6rzése mellett)

Atlagpont
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A bioélelmiszer-fogyasztast akadalyozo tényezok

Likert-skdla szerinti atlagpontban (1=semmi jelent&sége nincs, 5=nagyon fontos szerepe van)

Magas ar

Sz(ikos kinalat

Alacsony hitelesség*

A termék nehéz elérhet6sége

Kevés informacio a bioélelmiszerek elényeiré

Nem bizom a ,bio” jelolésekben**

Rovid lejarati id6

Nem latok mindségi kiilonbséget bio és nem bio kdzott
A megszokott izélmény hidnya

Nem tudom felismerni a bioélelmiszereket

Fogyasztast akaddlyozo tényez6k

Nincs elég reklamja a biotermékeknek

Termék kilsé megjelenése

o
=
N
w
N

5 .
WWW.Canva.com

*(nem tartom megbizhaténak a bio ellenérzési és tandusitdsi rendszert, kevés a hiteles szakértd), ; E—

**(kételkedem abban, hogy a bio valéban tébbet jelent, mint marketing) At|agpo nt
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Oszténz8 tényezbk

A bioélelmiszer-fogyasztast 6sztonzo tényez6k

Likert-skdla szerinti atlagpontban (1=semmi jelent&sége nincs, 5=nagyon fontos szerepe van)

Ha az arak csokkennének

Ha friss biotermék konnyebb elérhetéek lennének

Ha a bioélelmiszerek jobban elérhetéek lennének a kereskedelemben*
Ha nagyobb bioélelmiszer-kindlat lenne

Ha tobb magyar biotermék lenne elérhetd

Ha a bioélelmiszerek jobban elérhetéek lennének a kozétkeztetésben**
Ha a bio félkész, késztermékek jobban elérhet6ek lennének

Ha tobb tajékoztatas lenne a fogyasztasuk el6nyeirdl

Ha kdénnyebb lenne a bio élelmiszereket felismerni

Ha tobb tajékoztatas lenne a bioélelmiszerekrdl

Ha hiteles szervezetek és szakérték ajanlanak a bioélelmiszereket

Ha a bioélelmiszerek jobban elérhet6ek lennének a vendéglatasban

1 2 3 4 5

o

*(pl Uzlet, webaruhdz, piac), ** (pl évoda, iskola, kérhaz) Atlagpont
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Fogyasztoi klaszterek és a tudatos biotermék-valasztas

Vizsgalt szempontok

Egészség- és
termékmindség-orientalt

Atfogoan tudatos, etikus-
okotudatos fogyasztdk

Mérsékelten tudatos,
kevésbé elkotelezett

fogyasztok fogyasztok
Helyes biotermék fogalom ismerete 38% 36% 26%
. v e EU bio logd 49% 29% 22%
Helyes 6koldgiai
|og6 felismerése Biokontroll |Ogé 33% 46% 21%
Bio Garancia logo 21% 46% 33%
Tanusitott biotermék fogyasztas az elmult 1 évben 33% 47% 20%
Biotermék naponta 27% 56% 17%
fogyasztas heti tobbszor 24% 50% 26%
gyakorisaga heti egyszer 25% 28% 47%
Mozeatoruesi sajat elhatarozas, termelGi sajat elhatarozas, orvosi sajat elhatarozas, Uj termékek,
& g tajékoztatds, orvosi javaslat javaslat, termelGi tajékoztatas tandcsadas és reklam
. egészségesség, ,tisztabb” egészség, kornyezetvédelem, o
Fogyasztas s e . , , , . , y 0 iz, GMO-mentes,
gy motivacioi Osszetétel, adalékanyagok és tisztességes termelés és . ,J iz «
elsddleges o . g novényvéddbszerektSl mentes
antibiotikumok kertilése kereskedelem
e ar, sz(kos kinalat, nehéz ar, sz(ikos kinalat, el6nyokrél ar, alacsony hitelesség,

elérhet6ség

kevés informacio,

bizalmatlansag a 'bio' jelolésben

OMKi | Okoldgiai Mezégazdasagi Kutatdintézet
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A fogyasztoi tudatossag és bizalom erositésének lehetéségei

Az OCST-ben* a sziikséges szakpolitikai beavatkozasi iranyok megjelennek,

végrehajtasuk eddig csak részleges.
» Szerepl6ok kozotti partnerség erdsitése: termelSk, feldolgozdk, kereskeddk,

OSSZEHANGOLT PIACI

kozétkeztetés és szakpolitika 6sszehangolt egylttmikodése a tudas, bizalom SZEREPLOK, ERGSEBB
BIOTERMEKPIAC

és hozzaférés javitasara.

» Célzott fogyasztdéi edukacio: kozérthet6en bemutatni, mit garantdl az
okoldgiai tanusitas, hogyan mikodik az ellenbrzés, €s hogyan ismerhetd fel a
hiteles 6koldgiai (bio) termék.

» Az EU bio logdé ismertségének és hitelességének novelése: egységes

uzenetekkel és a tanusitasi rendszer lathatobba tételével.

» A keresletosztonzés és a hozzaférés Osszekapcsoldsa: jobb elérhetfség és
|lathatdsag a kiskereskedelemben, kozétkeztetésben és vendéglatasban

» Rendszeres fogyasztéi monitoring: 1-2 évente reprezentativ mérés az
ismertségrdl, vasarlasi szokasokrol, arérzékenységrél és a fogyasztast 6sztonzo

vagy gatlo tényezb6krol.
a

*Agrdrminisztérium. (2022). Nemzeti Cselekvési Terv az Okoldgiai e@
Gazddlkodds Fejlesztéséért (2022—2027). Agrdrminisztérium.
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Fogyasztoi tudatossag és bizalom erositése — 6sszehangolt
........................................................... egyuttmuikodeéssel ...

Termelék : Kereskedelem

e Szezonalis, hazai alapkinalat * Kedvezd ar-érték arany, akciok

« Révid ellatasi lancok Tudatos biotermék * Lathatosag fokozasa

. Szemé|yes kapcso|at : : + Kinalat bovitése
L] V4 - » s » - e >
o TOrténet mesélés, hiteles : fogyaSZtO Pt Elérhetdség szélesitése

: Uzenetekkel \ » Kommunikacio a vasarlasi ponton -

egyszerl Uzenetek

. Feldolgozék

* Hazai bioalapanyagok
* Mindennapokba illeszthetd : )

----------------------------------------------------------

: Tanusité szervezetek
: « atanusitas és ellenérzés
kdézertheté kommunikacioja
* bizalomépites

és innovativ biotermékek @ [ TR T [ et
 Ertheté csomagolasi
uzenetek ............................... Szakpolitika :
* Koherens bio-piaci és fogyasztoi stratégia,
......................................................... : . bio kézétkeztotésbe vondsa :
Kutatas z : ¢ kampanyok :
« fogyasztéi tudas, attitidok : DesmemsssseeesimsmssSSSISdSSSERSSSISSSARRSRSSSRGMSARRRRSSIORERsmmant :
és beavatkozasok hatasanak | ENC e
merese . Oktatas, egészségligy, média
......................................................... '« hosszabb tavi tudatossag- és
bizalomépités
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({ P Koszonom a figyelmet!

KOZOS AGRARPOLITIKA e
had

gyongyi.kis@biokutatas.hu

A projekt Magyarorszag Kormanya és az Eurdpai Unio tarsfinanszirozasaval valdsult meg.

) Az Eurépai Unio
KORMANYA tarsfinanszirozasaval
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